
 

 

 

Lichtertanz 
Zum Lied „A Liacht in da dunklen Zeit“ von Kathi Stimmer-Salzeder 

Anregungen von Elisabeth Simböck und Gerti Schwoshuber 

 

Die Kinder halten ein kleines Licht (LED-Licht, Taschenlampe) in den Händen. 

Aufstellung in mehreren Reihen versetzt hintereinander (mit Abstand) 

Liedtext 

 

Bewegungsvorschlag 

A Liacht in da dunklen Zeit, sagt: Ihr liabn 

Leit, machts de Herzn weit! 

Licht vor dem Körper langsam nach oben und 

dann wieder nach unten führen 

A Stern in da Finsternis, sagt: Es is ganz 

gwiss, dass Gott bei uns is. 

Kinder drehen sich langsam mit dem Licht am 

Platz um die eigene Achse (im Uhrzeigersinn) 

Ja, er is so groß Licht langsam nach rechts oben bewegen 

und er werd doch kloa, Licht wieder langsam zurück in die Körpermitte 

bewegen 

wui de größte Liab Licht langsam nach links oben bewegen 

an uns Menschn toa. Licht wieder langsam zurück in die Körpermitte 

bewegen 

A Stern in da Finsternis, sagt: Es is ganz 

gwiss, dass Gott bei uns is. 

Kinder drehen sich langsam mit dem Licht am 

Platz (gegen den Uhrzeigersinn) 

 

Die Umsetzung der Anregungen muss immer an den jeweils aktuell geltenden Hygieneplan angepasst werden. 
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