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Line-Dance- Bausteine zu Christmas Songs für eigene Choreographien 

z. B. Rocking around the Christmas Tree, Walking in a Winterwonderland, Let it snow 

 

 Zählzeit Bewegung 

 

 

 

Baustein 

1 

 

1 

2 

3 
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6 
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4 Schritte vorwärts: 

re 

li 

re 

li Kick, dazu einmal in die Hände klatschen 

4 Schritte rückwärts: 

li  

re 

li 

re, Klatsch 

 

Baustein 

2 

  

Wie Baustein 1 nur diagonal nach links oder rechts vorwärts gehen 
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Baustein 
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re Ferse vorne aufstellen 

 

re Fußspitze nach hinten tippen 

 

Ferse vorne 

Spitze hinten 

Ferse vorne  

anstellen 

 

 

 

Baustein 

4 

 

  

 

Wie Baustein 3 nur mit linkem Fuß 
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Baustein 
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Schritt nach rechts 

mit linkem Fuß vorne überkreuzen 

rechts 

linker Fuß anstellen 

Schritt links 

rechter Fuß vorne kreuzen 

links 

rechter Fuß an 

 

 

 

Baustein 
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rechtes Knie anheben, linke Hand tippt auf das rechte Knie 

re Bein abstellen 

linkes Knie anheben, rechte Hand tippt auf das linke Knie 

li Bein abstellen 

rechtes Knie anheben, linke Hand tippt auf das rechte Knie 

re Bein abstellen 

linkes Knie anheben, rechte Hand tippt auf das linke Knie 

li Bein abstellen 
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Baustein 

7 

 

  

 

Drehung am Platz nach rechts mit 8 Schritten, mit dem rechten Fuß beginnend 

 

 

 

Baustein 

8 

  

 

Drehung am Platz nach links mit 8 Schritten, mit dem linken Fuß beginnend 

 

 

 

Aufstellung in Reihen ohne Handfassung mit Abstand 

 

Die Bausteine können beliebig kombiniert, erweitert oder wiederholt werden. Dazwischen können freie 

Improvisationsteile von einzelnen oder mehreren Personen eingeschoben werden, passend zur Musik.  
 

Gruppenarbeit: Jede Gruppe entwickelt zu einem anderen Song eine Choreographie aus den Bausteinen und 

eigenen Teilen. 
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Weitere Tipps: 

 
Die Bausteine eignen sich nicht nur zur Weihnachtszeit auch für viele andere Popsongs. 
 
 
Je nach Inhalt und Anlass können Kostüme und Requisiten den Ausdruck verstärken, z. B.: 

- Chiffontücher 
- Schals, Mützen, Handschuhe 
- Tannenzweige, Weihnachtssterne, Glöckchen 
- Stirnlampen, Lichterkette 

 

Für eine Aufführung im Rahmen einer Schulfeier gibt es viele Möglichkeiten, z. B. 

- die Klasse einigt sich auf die Choreographie einer Gruppe, 

- in jeder Strophe präsentiert eine andere Kleingruppe ihre Choreographie, während im Refrain alle 

gemeinsam tanzen, 

- es werden mehrere Choreographien zu verschiedenen Songs von allen bzw. in Kleingruppen präsentiert, 

- solistische Einlagen werden in die Klassen- bzw. Kleingruppenchoreographien eingebettet, 

- freestyle-Einlagen der ganzen Klasse eignen sich für instrumentale Zwischenspiele. 

 

 


